
PLANNING PRÉVISIONNEL de mai à juin 2025      

 

DATE 
 

 01/05/25 08/05/25 15/05/25 22/05/25 
JOURNÉE 

29/05/25 05/06/25 12/06/25 19/06/25 
JOURNÉE 

26/06/25 

☺ 

Commune 
 
 

Douarnenez 
Kerlaz 

Plonevez-Pz 

Tréméoc 
Plonéour-Lvn 

Rosporden Camaret  Fouesnant 
(Mousterlin) 

Pont-Aven 
(Bois d’amour) 

Briec Plouézoc’h 
Plougasnou 

Le Cloître-
Pleyben 

Distance 
voiture (km) 

24,5 19,5 20,5 62 17 30,5 18 100 
Départ : 9h 

43,5 

Coût 
covoiturage (€) 

3,5 3 3 9,5 2,5 4,5 2,5 16 ou 21,5 6,5 

Point de départ 
de la marche * 

 

Plage du Ris Parking du 
Roc’h à 

Tréméoc 

Place du 8 mai 
(près 

Intermarché) 

Port de 
Camaret 

Kerbader (à 
confirmer)) 

Intermarché (à 
droite quand 

on arrive) 

Terrain de foot 
de Briec 

Barnénez 
St Samson 

Parking de la 
mairie 

Guide 
et 

Tel du guide 

Laurent Marie-Christine 
06 59 77 11 89 

Raymonde 

Anne 
06 40 78 87 02 

Christiane 
06 14 87 68 78 

Raymonde 

Anne Christiane 
Marie-

Christine 

Marithé 
06 66 94 63 79 

Laurent Laurent 

Niveau de la 
rando 

 
 

Moyen Moyen - 
(1 côte) 

Moyen 
(petites côtes) 

Facile (un peu 
de tourisme le 
matin, circuit 
l’après-midi) 

Facile  Moyen - Moyen  Moyen + Facile 

Distance   
à pied (km) 

10 ou 11 10 9,5 11 + 10 ? 11 11 4 + 12 9 ou - 

Remarques 
 

 (marée 
basse) 

Tour du plan 
d’eau 

Goûter  Départ à 
10h15 

Ascension  
  

  Nouveau 
parcours 

Car Ribin 
Diribin 

Repas 

 

* Si le temps est trop incertain, ou si un événement est intervenu, susceptible de contrarier le projet (pénurie de carburant, … ), ceux qui veulent rejoindre 
directement le point de départ de la marche sont invités à contacter Laurent ou le guide de la rando pour signaler leur intention. Il s'agit, éventuellement, 
de les rediriger sur le parking de l’Intermarché pour avoir connaissance du nouveau projet décidé ou à décider. 

Laurent : 06 86 62 18 29 ; laorzarfloch@gmail.com 

mailto:laorzarfloch@gmail.com

